Fagdag 2012

Dialogiske moter med
familier og nettverk

- veier til d oke egne psykiske ressurser

Tysveertunet kulturhus, 24. februar 2012, 09.00 - 15.00

Jaakko Seikkula

Arrangerast
av Haugaland
og Karmgy DPS

JAAKKO SEIKKULA (1953) er
Ph.D., klinisk psykolog og fami-
lieterapeut. Han arbeider i dag
som professor i psykoterapi pa
Psykologisk institutt ved Univer-
sitetet i Jyvaskyla i Finland. I til-
legg er han tilknytta Universitetet
i Agder. Seikkula er spesielt kjent
for, saman med professor Tom
Andersen, & ha vore pioner i ut-
viklinga av terapiretninga «apne
samtaler». Terapiforma er nett-
verksbasert og anvendes spesielt
innan psykiatrien i behandling av

psykoser og kriser. Det er rappor-
tert oppsiktsvekkande gode resul-
tat av denne nettverksterapien, der
ein mellom anna byter ut fagspra-
ket med eit allminneleg kvardags-
sprak som folk kjenner seg igjen

i og som kjennest mindre farleg.
Dette behandlingsopplegget blir

i aukande grad nytta i inn- og ut-
land. Seikkula er ogsa forfatter av
fleire bgker, blant anna klassika-
ren <<Apne samtaler», og seinast
«Nettverksdialoger» saman med
Tom Erik Arnkil.

Malgrupper

Helsepersonell, studentar, helseadministatorar, politikarar, tilsette i skule, barnevern og NAV,
brukarar og brukar-organisasjonar, og andre interesserte.

Kursavgift

Kroner 250 for fagfolk, kroner 150 for medlemmer av brukarorganisasjonar, lekfolk og
studentar. Pris inkluderer lunsj. Faktura (med gebyr) blir sendt etter seminaret.

Bindande pamelding

For deg som er tilsett i Helse Fonna: Meld deg pa via Leeringsportalen
For andre: kari.anette.soertveit@helse-fonna.no / 52 73 21 00 (husk & oppgi fakturaadresse)
Pamelding innan: Mandag 20. februar
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